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Τηλεοπτικό σποτ για το Cyber Bullying από τη Δίωξη 

Ηλεκτρονικού Εγκλήματος

https://www.youtube.com/watch?v=kS1cnSWT4Hw

https://www.youtube.com/watch?v=kS1cnSWT4Hw


Τι είναι Κυβερνοεκφοβισμός;

ΕΡΩΤΗΜΑΤΑ…

Έχετε ακούσει από το παιδί σας, ή από άλλους γονείς για 
περίπτωση κυβερνοεκφοβισμού που αφορά το ίδιο ή σε 

συμμαθητή του;

Πως πιστεύετε ότι μπορείτε να το προστατεύσετε;



«Είναι μια επιθετική, εκ προθέσεως πράξη ή συμπεριφορά που 

διεξάγεται από μια ομάδα ή ένα άτομο, με τη χρήση ηλεκτρονικών 

μορφών επικοινωνίας, επανειλημμένα και με τον καιρό εναντίον ενός 

θύματος που δεν μπορεί να υπερασπιστεί εύκολα τον εαυτό του» 

(Moreno, 2014)

Τι είναι Κυβερνοεκφοβισμός

Αυτό που διαφοροποιεί το συσχετισμό του φαινομένου του εκφοβισμού στον 

Κυβερνοχώρο, είναι η «βεβαιότητα» και η «σιγουριά» που νιώθει ο εκφοβιστής, 

χρησιμοποιώντας τεχνικές ή συνδυασμό τεχνικών, με την ψευδαίσθηση πολλές 

φορές της ανωνυμίας του, αλλά και η αποτελεσματικότητα αφού αποκτά ένα πλέον 

«δημόσιο βήμα», πολλαπλασιάζοντας το δυσμενές αντίκτυπο για το άτομο ή τα 

άτομα (θύματα των συμπεριφορών του) 

(Παπαπροδρόμου Γιώργος)



Μορφές του εκφοβισμού στο ψηφιακό περιβάλλον
αποτελούν, η διαπόμπευση του θύματος μέσω εικόνας ή
άλλου πολυμεσικού αρχείου (πλέον και με τη χρήση της
τεχνητής νοημοσύνης).

Ιδιαίτερα έντονα και αρνητικά σχόλια σε μια ανάρτηση, η
παρενόχληση μέσω του Διαδικτύου, ο σεξουαλικός
εκβιασμός, η καλλιέργεια κλίματος έντασης και τοξικότητας
που οδηγεί και κατευθύνει σε βία (οπαδική, πολιτική,
ρατσιστική, κα).

(Παπαπροδρόμου Γιώργος)

Τι περιλαμβάνει



Επιπλέον περιλαμβάνει

Επαναλαμβανόμενη συμπεριφορά με πρόθεση πρόκλησης 

βλάβης,  κυβερνο- παρακολούθηση, δυσφήμηση 

(αποστολή ή ανάρτηση κακόβουλων φημών και ψευδών 

στοιχείων για να πληγεί η φήμη και οι φιλίες), 

πλαστοπροσωπία και αποκλεισμό (εσκεμμένο και 

κακόβουλος αποκλεισμός κάποιου από μια διαδικτυακή 

ομάδα)

(Waasdorp & Bradshaw, 2015)





Τα μέσα που χρησιμοποιούνται για τον εκφοβισμό

1. Τηλέφωνο (σταθερό και κινητό κι όλες οι εφαρμογές 

επικοινωνίας), 

2. Ηλεκτρονικό ταχυδρομείο (email), 

3. Γραπτά μηνύματα (text messaging), 

4. Ψηφιακά μηνύματα κειμένου ή εικόνας, 

5. Χώροι συζητήσεων στο διαδίκτυο (chat rooms), 

6. Ιστολόγια (blogs), οι διαδικτυακοί τόποι (websites), οι 

ιστοσελίδες (webpages), 

7. Ομάδες συζητήσεων (newsgroups), 

8. Διαδικτυακά παιχνίδια (internet gaming), 

9. Ιστότοποι κοινωνικής δικτύωσης (social networking sites).



Παραδοσιακός εκφοβισμός vs Κυβερνοεκφοβισμός

Τα δύο είδη εκφοβισμού έχουν κοινά βασικά χαρακτηριστικά όπως η επιθετικότητα, η

ανισορροπία δύναμης, η επανάληψη και η πρόθεση πρόκλησης βλάβης. Ωστόσο, στον

διαδικτυακό εκφοβισμό τα τρία βασικά κριτήρια του παραδοσιακού (επανάληψη,

πρόθεση, ανισορροπία δύναμης) συχνά εκλαμβάνονται διαφορετικά.

Ιδιαίτερα χαρακτηριστικά του είναι η ανωνυμία, η δυνατότητα πρόκλησης βλάβης

ακόμη και με μία μόνο πράξη, το δυνητικά απεριόριστο κοινό, η αδυναμία άμεσης

παρατήρησης της αντίδρασης του θύματος και η απουσία χρονικών και χωρικών

περιορισμών.

Αυτά τα στοιχεία συχνά εντείνουν το φαινόμενο και αποτελούν αιτίες του

(Αρτινοπούλου κ.ά., 2023). Ο κυβερνοεκφοβισμός λαμβάνει συνήθως χώρα μεταξύ

ανθρώπων που γνωρίζονται - είναι συχνά μια προέκταση της εκφοβιστικής

συμπεριφοράς που συμβαίνει ήδη στο σχολείο ή στην ευρύτερη κοινότητα.



Βασικές Επιπτώσεις του Κυβερνοεκφοβισμού στα Παιδιά 1/2

A. Ψυχική και συναισθηματική δυσφορία

● Χαμηλή αυτοεκτίμηση και αρνητικά συναισθήματα όπως θλίψη, θυμός, φόβος —

συχνά συνοδεύονται από ανασφάλεια και μοναξιά (Tözün & Babaoglu, 2018).

● Κατάθλιψη, αγχώδης διαταραχή, ψυχοσωματικά συμπτώματα όπως 

πονοκέφαλοι, κοιλιακοί πόνοι, διαταραγμένος ύπνος (Bottaro, 2024).

● Σύμφωνα με ανασκόπηση, περίπου 32% των θυμάτων εμφανίζει συμπτώματα 

στρες και 38% ψυχολογική δυσφορία (Nixon, 2014).

Β. Αυξημένος κίνδυνος αυτοτραυματισμών και αυτοκτονίας

● Ταυτοποίηση της έννοιας "cyberbullicide" — δηλαδή της αυτοκτονίας που 

σχετίζεται άμεσα με τον κυβερνοεκφοβισμό (Al-Badayneh et al., 2024). Έρευνα 

δείχνει ότι τα παιδιά/έφηβοι θύματα είναι πάνω από δύο φορές πιο πιθανό να 

αυτοτραυματιστούν ή να επιχειρήσουν αυτοκτονία (Curtin, 2020).

● Υψηλή συσχέτιση με αυτοκτονικές τάσεις, αυτοτραυματισμούς, διαταραγμένες 

διατροφικές συμπεριφορές (Tözün & Babaoglu, 2018).
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Γ. Κοινωνική απόσυρση και αποφυγή δραστηριοτήτων

● Τα θύματα αποφεύγουν φίλους και κοινωνικές δραστηριότητες, 

αποκλείονται, ακόμη και διακόπτουν τη σχολική φοίτηση (Waasdorp & 

Bradshaw, 2015).

Δ. Σχολικές και ακαδημαϊκές επιπτώσεις

● Χαμηλή σχολική απόδοση, αυξημένες απουσίες, ακόμα και σχολική διαρροή.

● Αρνητικές συνέπειες όπως η μειωμένη συγκέντρωση, η αυτοϋπονόμευση και 

η μειωμένη συμμετοχή σε σχολικές δραστηριότητες (Glew et al., 2005).

Ε. Διαταραχές συμπεριφοράς

● Μπορεί να εμφανιστούν επιθετικές αντιδράσεις, επιθυμία εκδίκησης, 

αντικοινωνική συμπεριφορά (Craig et al., 2007). 

● Αυτά αποτελούν συχνά μια αμυντική αντίδραση της θυματοποιημένης 

προσωπικότητας (Georgiou, & Stavrinides, 2008). 



1) WHO-Europe — «One in six school-aged children experiences cyberbullying» 
(ανακοίνωση/ανάλυση, 2024)

Σημαντικό στατιστικό: ≈ 1 στους 6 (περίπου 16%) μαθητές σχολικής 
ηλικίας στην Ευρώπη έχει βιώσει κυβερνοεκφοβισμό· τα ποσοστά αναφέρουν 
αύξηση 2018→2022 (π.χ. αναφορές θυματοποίησης ανέβηκαν από ~12–13% σε 
~15–16%). Η έκθεση επισημαίνει επίσης αύξηση στη ρητορική και στην αναφορά 
περιστατικών από τα ίδια τα παιδιά. Παγκόσμιος Οργανισμός Υγείας

2) EU Kids Online — International report (EU Kids Online 2020, διαχρονικά 
στοιχεία και country-comparisons)

Τι μετράει: διασταυρωμένες έρευνες σε χώρες ΕΕ για έκθεση παιδιών σε online 
κινδύνους (συμπεριλαμβ. cyberbullying), μαρτυρίες για εμπειρίες και αντιδράσεις 
(π.χ. ποσοστό που βλέπει/βιώνει/αντιδρά). Στατιστικά/σημεία: ένα σημαντικό 
εύρημα ήταν ότι ένα τρίτο των παιδιών έχει γίνει μάρτυρας online εκφοβισμού 
και ότι τα ποσοστά διαφέρουν πολύ ανά ηλικία (αύξηση σε 11–17 ετών). (Διεθνές 
report, 2020, με συγκριτικά στοιχεία ανά χώρα). eukidsonline.chirtis.muni.cz

Έρευνες που υλοποιήθηκαν στην Ελλάδα και το εξωτερικό

https://www.who.int/europe/news/item/27-03-2024-one-in-six-school-aged-children-experiences-cyberbullying--finds-new-who-europe-study?utm_source=chatgpt.com
https://www.eukidsonline.ch/files/Eu-kids-online-2020-international-report.pdf?utm_source=chatgpt.com
https://irtis.muni.cz/euko?utm_source=chatgpt.com


Έρευνες που υλοποιήθηκαν στην Ελλάδα και το εξωτερικό

3) Το Ελληνικό Κέντρο Ασφαλούς Διαδικτύου ΙΤΕ το σχολικό έτος 2023 2024 

Διεξήγαγε πανελλήνια έρευνα υπό την έγκριση του Υπουργείου Παιδείας, 

Θρησκευμάτων και Αθλητισμού σε 4.800 εφήβους, ηλικίας 12 έως 18 ετών. 

Ακολουθούν ενδεικτικά αποτελέσματα:

Συνοπτικά στην Ελλάδα — SaferInternet4Kids (Forth, 2023–2024, εθνική έρευνα σε 

4.800 εφήβους 12–18 ετών):

● 49% έχουν γίνει μάρτυρες online βίας (bystanders),

● 13% έχουν υποστεί διαδικτυακή βία,

● 26% έχουν γίνει μάρτυρες cyberbullying,

● 15% έχουν υποστεί cyberbullying,

● 24% έχουν βιώσει μη-συναινετική κοινοποίηση εικόνων/βίντεο,

● 11% πίεση να μοιραστούν περιεχόμενο,

● 44% δεν νιώθουν ασφαλείς στο διαδίκτυο,

● 39% δεν ξέρουν πώς να αναφέρουν περιστατικά.



(Saferintenet4kids, 2024)



(Saferintenet4kids, 2024)



(Saferintenet4kids, 2024)



(Saferintenet4kids, 2024)



Τι κάνει το Δημόσιο Σχολείο για το Κυβερνοεκφοβισμό

Δράσεις την Ημέρα Ασφαλούς 

Διαδικτύου 

Ομιλίες-ενημερώσεις από 

ειδικούς και μη ειδικούς σε 

θέματα ασφάλειας στο 

Διαδίκτυο και του 

κυβερνοεκφοβισμού

Ομιλίες-ενημερώσεις από 

ειδικούς της Δίωξης 

ηλεκτρονικού εγκλήματος της 

ΕΛΛ.ΑΣ.

Συμμετοχή των σχολείων 

στο Διαπεριφερειακό 

Θεματικό Δίκτυο Ασφάλεια 

στο Διαδίκτυο

Υλοποίηση του 

προγράμματος 

Εργαστηρίων Δεξιοτήτων σε 

Νηπιαγωγεία, Δημοτικά και 

Γυμνάσια

Δημιουργία 
Πλατφόρμας μέσω 

του gov για 
καταγγελίες
https://stop-

bullying.gov.gr/

Υλοποίηση του 

προγράμματος κατά της βίας 

για εκπαιδευτικούς και 

στελέχη

Υλοποίηση δράσεων στο 

πλαίσιο του προγράμματος 

Ενεργού Πολίτη

Kids Wallet

https://stop-bullying.gov.gr/
https://stop-bullying.gov.gr/
https://stop-bullying.gov.gr/


● Ο κυβερνοεκφοβισμός δεν εμφανίζεται ξαφνικά στην εφηβεία. Είναι το αποτέλεσμα 

πολιτισμικών, οικογενειακών και σχολικών παραμέτρων, που αρχίζουν να διαμορφώνονται 

πολύ νωρίτερα. Γι’ αυτό, η προσχολική εκπαίδευση έχει καίριο ρόλο: να βάλει τα θεμέλια για 

έναν άνθρωπο με ενσυναίσθηση, υπευθυνότητα και ανθεκτικότητα. Οι πρακτικές πρόληψης που 

ξεκινούν στο νηπιαγωγείο χτίζουν σιωπηλά μια κοινωνία όπου η φροντίδα, η ασφάλεια και η 

αποδοχή δεν σταματούν στην αυλή του σχολείου – αλλά ακολουθούν τα παιδιά και στον 

ψηφιακό κόσμο.

● Η πρόληψη του κυβερνοεκφοβισμού οφείλει να εντάσσεται σε ένα συνεχές εκπαιδευτικό πλαίσιο 

που ξεκινά ήδη από την προσχολική εκπαίδευση, όπου τίθενται τα θεμέλια της ενσυναίσθησης, 

της αποδοχής της διαφορετικότητας και της υπεύθυνης χρήσης της τεχνολογίας (Papadakis et al., 

2023).

● Στο νηπιαγωγείο, η προσέγγιση είναι κυρίως βιωματική, μέσα από παιχνίδια ρόλων, συζητήσεις 

για τα συναισθήματα και δραστηριότητες κοινωνικοσυναισθηματικής αγωγής. Η εδραίωση μιας 

κουλτούρας ασφάλειας και φροντίδας είναι κρίσιμη. Καθώς τα παιδιά μεγαλώνουν, η 

παρέμβαση πρέπει να ενισχύεται με ψηφιακή αγωγή, εκπαίδευση στα δικαιώματα του παιδιού 

στο διαδίκτυο, και ανάπτυξη δεξιοτήτων κριτικής σκέψης, όπως επίσης και δραστηριότητες που 

καλλιεργούν την αποδοχή της διαφορετικότητας και την επίλυση συγκρούσεων χωρίς βία.  

Πρόληψη από την προσχολική ηλικία. 

Η σημασία της κουλτούρας των συνομηλίκων 1/3 



Πιο συγκεκριμένα, η προσχολική εκπαίδευση:

✔ Ενδυναμώνει τα παιδιά μέσω της κοινωνικοσυναισθηματικής 

αγωγής: Τα παιδιά μαθαίνουν να αναγνωρίζουν τα συναισθήματά 

τους, να τα εκφράζουν με λόγια και να κατανοούν τα συναισθήματα 

των άλλων.

✔ Προωθεί τη διαχείριση συγκρούσεων και την επίλυση 

προβλημάτων μέσα από παιχνίδια ρόλων και συνεργατικά σενάρια.

✔ Οικοδομεί την έννοια της κοινότητας και της σχέσης με τους 

άλλους, θέτοντας τις βάσεις για την αίσθηση ευθύνης που 

απαιτείται και στην ψηφιακή ζωή.

✔ Αναπτύσσει τη μεταγνωστική επίγνωση: "Τι κάνω, πώς επηρεάζει 

τους άλλους, πώς θα ένιωθα εγώ;"

Πρόληψη από την προσχολική ηλικία. 

Η σημασία της κουλτούρας των συνομηλίκων 2/3 



✔ Όπως τονίζει και ο Papadakis (2023), ο ψηφιακός γραμματισμός στην προσχολική 

ηλικία δεν είναι θέμα τεχνολογικής εκπαίδευσης, αλλά διαμόρφωσης στάσεων. 

Στόχος είναι να μεγαλώσουν παιδιά που σκέφτονται κριτικά, ηθικά και με 

ενσυναίσθηση – πριν πατήσουν «αποστολή».

✔ Η κουλτούρα των συνομηλίκων αρχίζει να διαμορφώνεται ήδη από το 

νηπιαγωγείο. Σχέσεις εξουσίας, αποκλεισμού, αποδοχής και συνεργασίας 

διαδραματίζονται καθημερινά στις τάξεις, στην αυλή, στο παιχνίδι. Αν αυτές οι 

εμπειρίες δεν εμπλουτιστούν με αξίες όπως ο σεβασμός, η ισότητα, η συμπερίληψη, 

τότε αργότερα μεταφέρονται – ενισχυμένες – και στο ψηφιακό περιβάλλον.

✔ Η εκπαιδευτική πρόληψη στην προσχολική ηλικία λειτουργεί ως θεμέλιο για τις 

παρεμβάσεις της Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης. Παιδιά που 

έχουν μάθει να θέτουν όρια, να διακρίνουν το δίκαιο από το άδικο και να μιλούν 

όταν κάτι τα ενοχλεί, είναι πιο πιθανό να αναγνωρίσουν και να καταγγείλουν 

φαινόμενα ψηφιακής βίας αργότερα. Άρα, η διαβαθμισμένη παρέμβαση και η 

συνέχεια μεταξύ των εκπαιδευτικών βαθμίδων είναι κρίσιμη.

Πρόληψη από την προσχολική ηλικία. 

Η σημασία της κουλτούρας των συνομηλίκων 3/3 



Το νηπιαγωγείο σύμφωνα και με το νέο ΠΣ (Πεντέρη και συν., 2022):

● Ενσωματώνει τη διδασκαλία της ασφαλούς αξιοποίησης των ψηφιακών 

συσκευών και του διαδικτύου ως Υποενότητα TΠΕ στο Θεματικό Πεδίο «Παιδί 

και επικοινωνία». Τα βασικά σημεία έχουν ως εξής: Γνωριμία και Επικοινωνία με 

τις ΤΠΕ, Ανακάλυψη, Προγραμματισμός και Ψηφιακό Παιχνίδι και Επεξεργασία 

της Πληροφορίας και Ψηφιακή Δημιουργία. Εστιάζει στην ψηφιακή ασφάλεια 

και τη διδασκαλία κοινωνικών δεξιοτήτων στο αναλυτικό πρόγραμμα (μέσα από 

ιστορίες, παιχνίδια ρόλων, παραμύθια).

● Στηρίζει τη δημιουργία σταθερών σχέσεων με νοιάξιμο και αποδοχή, δίνοντας 

παράλληλα «φωνή» στα παιδιά μέσω του «Συμβουλίου της Τάξης», ως 

παιδαγωγική πρακτική.

● Ακολουθώντας το οικοσυστημικό μοντέλο του Bronfenbrenner, που αποτελεί τη 

θεωρητική βάση του νέου ΠΣ, εμπλέκει τους γονείς μέσα από εργαστήρια και 

συζητήσεις, μεταφέροντας το μήνυμα πως η πρόληψη ξεκινά από το σπίτι.

Πρόληψη από την προσχολική ηλικία. 

Ρόλος του Νηπιαγωγείου και των εκπαιδευτικών 1/2



Καλλιέργεια ψηφιακού γραμματισμού. Η εστίαση αφορά σε τρία βασικά σημεία:

1. Καλλιέργεια της ενσυναίσθησης, του σεβασμού και της καλής διαδικτυακής 

συμπεριφοράς (Netiquette).

2. Ενημέρωση για την προστασία των προσωπικών δεδομένων κατά την 

αξιοποίηση του διαδικτύου.

3. Καλλιέργεια κριτικής σκέψης για τη διάκριση ψευδών ειδήσεων και 

κατασκευασμένων πολυμεσικών παραγώγων (Fake news, deepfakes κτλ).

Από την πλευρά τους οι εκπαιδευτικοί μπορούν να συμβάλουν:

● Στον εντοπισμό πρώιμων ενδείξεων αποκλεισμού ή κοροϊδίας στο παιχνίδι, 

που μπορεί αργότερα να μεταφερθούν στο διαδίκτυο.

● Στη δημιουργία κλίματος εμπιστοσύνης ώστε τα παιδιά να μιλούν ανοιχτά για 

ό,τι τα ανησυχεί.

Πρόληψη από την προσχολική ηλικία. 
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Η οικογένεια αποτελεί τον πρώτο σταθμό κοινωνικοποίησης του 

παιδιού και επηρεάζει βαθιά τις στάσεις του απέναντι στην τεχνολογία, 

στην αποδοχή της διαφορετικότητας και στη ρύθμιση της 

συμπεριφοράς του. Οι γονείς αποτελούν πρότυπα υπεύθυνης 

ψηφιακής παρουσίας, να διατηρούν ανοικτή επικοινωνία με το παιδί, 

και να συμμετέχουν ενεργά στη διαδικτυακή του καθημερινότητα χωρίς 

ελεγκτική διάθεση, αλλά με καθοδήγηση και ενσυναίσθηση (Kowalski et 

al., 2023). 

Δράσεις ενεργού πολίτη που σχεδιάζονται και υλοποιούνται στις 

σχολικές μονάδες όλων των βαθμίδων μπορούν να αποτελέσουν ένα 

ενιαίο πλαίσιο εκπαίδευσης όχι μόνο των μαθητών/τριών αλλά και 

των οικογενειών τους.

Πρόληψη από την προσχολική ηλικία. Συνεργασία με 

την οικογένεια 1/2



● Συνεργασίες σχολείου-οικογένειας μέσα από βιωματικά εργαστήρια, κοινές δράσεις και 

ενημερωτικές συναντήσεις μπορούν να συμβάλουν στην ενίσχυση του ενιαίου μετώπου 

πρόληψης. Η καλλιέργεια ψηφιακού αλφαβητισμού στην οικογένεια είναι κρίσιμη, καθώς 

συχνά οι γονείς δυσκολεύονται να παρακολουθήσουν τις ταχέως εξελισσόμενες τεχνολογίες.

● Ενημέρωση γονέων για τους κινδύνους του κυβερνοεκφοβισμού και την υπεύθυνη χρήση 

συσκευών.

● Προώθηση ανοιχτής επικοινωνίας στο σπίτι, ώστε το παιδί να μιλάει για τις εμπειρίες του 

στο διαδίκτυο.

● Ενθάρρυνση κοινών δραστηριοτήτων εκτός οθόνης, για ισορροπημένη ανάπτυξη.

Μέσα από τις δράσεις ενεργού πολίτη,  οι γονείς μπορούν:

● να γνωρίσουν τις βασικές αρχές ψηφιακής ασφάλειας (ακόμη κι αν τα παιδιά τους δεν 

χρησιμοποιούν ακόμη συσκευές),

● να ενισχυθούν στην τοποθέτηση ορίων στη χρήση οθονών με βάση την ηλικία,

και, κυρίως, να επικοινωνούν ανοιχτά με τα παιδιά για όσα συμβαίνουν στη ζωή τους – ψηφιακή 

και μη.

Πρόληψη από την προσχολική ηλικία. Συνεργασία με 

την οικογένεια 2/2























Δημιουργία Πλατφόρμας μέσω του gov για καταγγελίες
https://stop-bullying.gov.gr/

https://stop-bullying.gov.gr/
https://stop-bullying.gov.gr/
https://stop-bullying.gov.gr/


Φορείς που μπορούν να βοηθήσουν ..



Ένα βραβευμένο Δίκτυο: Διαπεριφερειακό Θεματικό Δίκτυο Ασφάλεια στο 
Διαδίκτυο



Μια κοινότητα μάθησης και πρακτικής περισσότερων από χιλίων
(1000+) δημόσιων και ιδιωτικών σχολείων (Νηπιαγωγεία-Δημοτικά-
Γυμνάσια-Λύκεια-ΕΠΑΛ)

Συμμετέχουν στις δράσεις του, μαθητές/τριες, εκπαιδευτικοί, στελέχη
εκπαίδευσης και γονείς από Κεντρική Μακεδονία, Δυτική Ελλάδα,
Κρήτη, Αν. Μακεδονία κ Θράκη, Βόρειο και Νότιο Αιγαίο, Αττική,
Θεσσαλία, Ήπειρος και Ιόνια Νησιά.

Το συντονίζουν εκατόν σαράντα οκτώ (148) Στελέχη της Εκπαίδευσης

Αδειοδοτημένο από τις Περιφερειακές Διευθύνσεις Π/θμιας κ Δ/θμιας
Εκπαίδευσης και με Σύμφωνο διαπεριφερειακής συνεργασίας

Διαπεριφερειακό Θεματικό Δίκτυο με δυο λόγια..













Προστιθέμενη αξία για μαθητές/τριες από τη συμμετοχή στο 
Δίκτυο



Προστιθέμενη αξία για εκπαιδευτικούς…..



Προστιθέμενη αξία για γονείς….



Συνεργασία με το Μαθητικό Ραδιόφωνο και υλοποίηση κοινών δράσεων κ διαγωνισμών



Φωτογραφικό υλικό από δράσεις του 

Δικτύου
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Διαδικτυακά σεμινάρια για εκπαιδευτικούς και γονείς







Ιστότοπος:  http://isecurenet.sch.gr/portal/



Διάχυση δράσεων μέσω των ΜΜΕ













Εάν όλοι μας βοηθήσουμε λίγο..

έχουμε μια κοινότητα εκπαιδευτικών που 

σχεδιάζουν, δημιουργούν και διαχέουν συνεργατικά 

έργα με τους μαθητές/τριες σχετικά με τον 

εκφοβισμό..

Μέσα από αυτά όλοι μας μαθαίνουμε και 

γινόμαστε σοφότεροι άνθρωποι με κρίση κ 

ενσυναίσθηση και αποφεύγουμε να πληγώνουμε..

Είναι στο χέρι μας..
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